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PERCURSO ACADÉMICO E PROFISSIONAL 

 
 
Experiência Profissional 

Em curso Psicóloga 

Centro Clínico Educacional Personalizar 

 

2017 - 2018 Psicóloga – Psicologia Clínica e da Saúde 

Centro Clínico Educacional: Personalizar 

Estágio Profissional para acesso à Ordem dos Psicólogos 

Portugueses (OPP) 

 

2014 – 2015 Psicóloga – Estágio Curricular na Equipa Porto Tutelar 

Educativo, da Direção-Geral de Reinserção e Serviços Prisionais 

(DGRSP) 

 

Percurso Académico 

Em curso Doutoramento – Programa Doutoral em Psicologia 

Laboratório de Neuropsicofisiologia da Faculdade de Psicologia 

e de Ciências da Educação da Universidade do Porto 

 

2013 – 2015 Mestrado em Psicologia – Especialização em Psicologia Clínica 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD) 
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2010 – 2013 Licenciatura em Psicologia 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD) 

 

 
 

 
ÁREAS DE INTERESSE PROFISSIONAL E DE INVESTIGAÇÃO 

 
 

Especialidade de Psicologia Clínica e da Saúde 

Especialidades Avançadas: Neuropsicologia; Psicologia da Justiça. 

Comportamentos de agressão, Violência, Jovens Agressores, Psicopatia, Psicofisiologia 

dos comportamentos de agressão, Violência nas relações interpessoais. 

 

Participação em projetos de investigação e bolsas 

 

2016 – em curso Assistente de investigação do Projeto Prevint - Programa de 

Intervenção no âmbito da Violência nas Relações Interpessoais. 

Investigador Responsável: Professor Doutor Ricardo Barroso, 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro. Projeto Financiado 

pela Fundação Calouste Gulbenkian (Programa de 

Desenvolvimento Humano). www.prevint.pt 

 

2016-2017 Assistente de investigação do “Changeability of psychopathic traits 

in young offenders: Outcomes from a compassion-based 

psychotherapeutic intervention” (novembro, 2016) (PTDC/MHC-

PCL/2189/2014). Investigador responsável: Professor Doutor 

Daniel Rijo, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da 

Universidade de Coimbra. Projeto Financiado pela Fundação para a 

Ciência e a Tecnologia (FCT). 

 
 

COMUNICAÇÕES APRESENTADAS 
 

 
 

2019 Ramião, E., Geraldo, A., Barroso, R., & Barbosa, F. (julho, 2019). Juvenile sex 

offenders have higher callous-unemotional traits compared to juvenile non-

sex offenders? Oral communication to be presented in the 14th International 

Conference on Child and Adolescent Psychopathology (22-24 July 2019) at 

Roehampton University in London, UK. 

 

2019 Ramião, E., Figueiredo, P., & Barroso, R. (abril, 2019). Projeto PREVINT: 

http://www.prevint.pt/
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resultados nacionais do programa de intervenção e implicações para a 

prática profissional. Seminário Laços e desequilíbrios: Despertar para a 

prevenção - Guarda. 

 

2019 Ramião, E. (fevereiro, 2019). Comportamentos de agressão nas relações 

interpessoais. In Seminário A outra face do amor, Escola Secundária de 

Amares, Braga, Portugal. 

 

2018 Figueiredo, P., Ramião, E., Barroso, R. (2018). Intervenção nos 

comportamentos de agressão nas relações de namoro na adolescência. In 

Fórum Baião Social – Família, Infância e Envelhecimento: desafio às políticas e 

às práticas sociais, Baião, Portugal. 

 

2018 Figueiredo, P., Barroso, R., & Ramião, E. (setembro, 2018). Associação entre 

maltrato infantil e traços psicopáticos numa amostra de adolescentes 

agressores nas relações de intimidade. In simpósio Projeto violentómetro: 

apresentação dos resultados da aplicação de um programa de intervenção no 

âmbito da violência nas relações interpessoais. 4º Congresso da Ordem dos 

Psicólogos Portugueses. Braga, Portugal. 

 

2018 Ramião, E., Barroso, R., & Figueiredo, P. (setembro, 2018). Comportamentos 

de agressão nos contextos escolares: características de agressores e vítimas. 

In simpósio Projeto violentómetro: apresentação dos resultados da aplicação 

de um programa de intervenção no âmbito da violência nas relações 

interpessoais. 4º Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses. Braga, 

Portugal. 

 

2018 Geraldo, A., Dores, A. R., Coelho, B., Ramião, E., Castro-Caldas, A., & Barbosa, 

F. (2018). Characteristics of the ICT-based neurocognitive rehabilitation 

programs to Acquired Brain Injury. Comunicação em painel apresentada na 

15th NR-SIG-WFNR conference, realizada a 15 e 16 de Julho em Praga, 

República Checa. 

 

2018 Barroso, R., Figueiredo, P., & Ramião, E. (2018). Victimization and 

perpetration of aggression behavior among young people: results of the 

ViolenceMeter Project. International Society for Research on Agression (ISRA), 

Paris, França. 

 

2018 Barroso, R., Ramião, E., & Figueiredo, P. (2018). Comportamentos de 

agressão grave em adolescentes: resultados preliminares do projeto 

Violentómetro. Jornadas de Investigação Psicologia Forense, Universidade 
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Lusófona. 

 

2018 Barroso, R., Ramião, E., & Figueiredo, P. (2018). Boas práticas de intervenção 

nas violências no namoro – Resultados preliminares do Projeto 

Violentómetro. Seminário Final do Programa Uni+ - Prevenção da Violência no 

Namoro em Contexto Universitário, Instituto Universitário da Maia, Porto. 

 

2017 Geraldo, A., Dores, A.R., Coelho, B., Ramião, E., Castro-Caldas, A., & Barbosa, 

F. (2017). Eficácia dos programas de reabilitação neuropsicológica baseados 

nas tecnologias da informação e da comunicação na Lesão encefálica 

Adquirida: uma revisão sistemática da literatura acerca dos métodos de 

avaliação. X Congresso Internacional e XV Nacional de Psicologia Clínica, no 

âmbito do simpósio "Tecnologias da Informação e Comunicação Aplicadas à 

Reabilitação Neuropsicológica: Desafios do Presente, Soluções para o Futuro", 

Santiago de Compostela, Espanha. 

 

2017 Barroso, R., Ramião, E., & Nobre, P. (2017). Characteristics and specificities of 

adolescent sexual ofenders. 23º Congress of the World Association for Sexual 

Health, Praga, República Checa. 

 

2017 Geraldo, A., Dores, A., Coelho, B., Ramião, E., Castro-Caldas, A., & Barbosa, F. 

(2017). Programas de Reabilitação Neurocognitiva na Lesão Encefálica 

Adquirida: caracterização dos programas baseados nas Tecnologias de 

Informação e Comunicação. Reunião Internacional da Rede Académica das 

Ciências da Saúde (rRACS). 

 

2016 Ramião, E., & Barroso, R. (2016). Fatores preditores para a prática de crimes 

sexuais por adolescentes: avaliação de fatores de risco em jovens 

abusadores sexuais de crianças, jovens violadores e jovens agressores não 

sexuais. 3º Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses, Porto, Portugal. 

 

2016 Rodrigues-Fernandes, H., Ramião, E., Quesado, S., Vasconcelos-Raposo, J. 

(2016). Efeitos da Perceção de Apoio Social no Bem-Estar Psicológico de 

Adolescentes Portugueses. 3º Congresso da Ordem dos Psicólogos 

Portugueses, Porto, Portugal. 

 

2016 Rodrigues-Fernandes, H., Pereira, H., Gonçalves, M., Ramião, E., Antunes, H. 

(2016). Personalidade e Sintomas Depressivos: Relações com a Adição ao 

Facebook. 3º Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses, Porto, 

Portugal. 
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2016 Ramião, E., & Barroso, R. (2016). Risk factors for adolescent sex offences: 

evaluation of predictive factors in child sex offenders, peers/adults 

offenders, and non-sex offenders. 5th Congress of the European Association 

for Forensic Child & Adolescent Psychiatry, Psychology & other involved 

professions (EFCAP), Porto, Portugal. 

 

2015 Ramião, E., & Barroso, R. (2015). Preditores de Agressão Sexual em 

Delinquentes. III Congresso Internacional do CINEICC / III Congresso Nacional 

da APTC, Coimbra. 

 

2014 Fernandes, H., Ramião, E., & Nunes, H. (2014). Associações entre prática de 

exercício físico e perfeccionismo em jovens portugueses. 4º Encontro de 

Outono – Saúde e Comunidade, Unidade de Cuidados na Comunidade – ACES 

Douro I 
 

 

 

 
TRABALHOS PUBLICADOS 

 
 

Capítulos de livros 
 

Barroso, R., Ramião, E., & Figueiredo, P. (2019). Características e especificidades de 

adolescentes que se envolveram em comportamentos sexuais abusivos. In M. 

Simões & J. Martins (Edt.) Risco, crime e desvio na adolescência. Lisboa: Sílabo. ISBN: 

9789726189879. 

 

Barroso, R., Ramião, E., Figueiredo, P., & Pechorro, P. (2018). Processos 

neurobiológicos na etiologia dos interesses sexuais pedófilos. In M. Paulino & F. 

Almeida (Edt.) Comportamento Criminal e Avaliação Forense. Lisboa: Pactor, Edições 

de Ciências Sociais e Política Contemporânea. ISBN: 978-989-693-079-0. 

 

Barroso, R., Figueiredo, P., & Ramião, E., (2018). Práticas de intervenção no âmbito 

da violência nas relações de namoro: resultados preliminares do Projeto 

Violentómetro. In Sofia Neves e Ariana Correia (Coords.) Violência no namoro, Série 

“Sociedade e Segurança”. PORTO: Edições ISMAI. ISBN: 978-989-99997-3-2. 

  

Artigos em revistas científicas 
 

Barroso, R., Pechorro, P., Ramião, E., Figueiredo, P., Manita, C., Gonçalves, R. A., & 

Nobre, P. (2019). Are juveniles who have committed sexual offenses the same 

everywhere? Psychometric properties of the juvenile sex offender assessment 
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protocol–II in a portuguese youth sample. Sexual Abuse, 1-20. doi: 

10.1177/1079063219858070. 

 

Geraldo, A., Dores, A. R., Coelho, B., Ramião, E., Castro-Caldas, A., & Barbosa, F. 

(2018). Efficacy of ICT-Based Neurocognitive Rehabilitation Programs for Acquired 

Brain Injury - A Systematic Review on Its Assessment Methods. European Psychologist. 

https://doi.org/10.1027/1016-9040/a000319. 

 

Livros 
 

 

Barroso, R., Ramião, E., & Figueiredo, P. (2019). Prevint - Programa de intervenção no 

âmbito da violência nas relações interpessoais. Vila Real: Edições UTAD. 

 

Textos completos em livros de Atas 
 

Ramião, E., & Barroso, R. (2018) Fatores preditores para a prática de crimes sexuais 

por adolescentes: avaliação de fatores de risco em jovens abusadores sexuais de 

crianças, jovens violadores e jovens agressores não sexuais. In Actas do 3º Congresso 

da Ordem dos Psicólogos Portugueses, Lisboa, 28 Setembro 2016 a 1 de Outubro 2016 

(pp. 1143-1154). Lisboa: Ordem dos Psicólogos Portugueses. ISBN: 978-989-99037-7-

7. 

 

Rodrigues-Fernandes, H., Pereira, H., Gonçalves, M., Ramião, E., Antunes, H. (2018). 

Personalidade e Sintomas Depressivos: Relações com a Adição ao Facebook. In 3º 

Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses, Porto, 28 Setembro a 1 de outubro 

2016 (pp. 495-504). Lisboa: Ordem dos Psicólogos Portugueses. ISBN: 978-989-99037-

7-7. 

 

Rodrigues-Fernandes, H., Ramião, E., Quesado, S., Vasconcelos-Raposo, J. (2018). 

Efeitos da Perceção de Apoio Social no Bem-Estar Psicológico de Adolescentes 

Portugueses. In 3º Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses, Porto, 28 

Setembro a 1 de outubro 2016 (pp. 113-125). Lisboa: Ordem dos Psicólogos 

Portugueses. ISBN: 978-989-99037-7-7. 

 

 

CONTACTOS 
Centro Clínico-Educacional: Personalizar 
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4º Andar – Salas 401 e 402  
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